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A VIOLENCIA SEGUNDO OS MESTRES DASUSPEITA

Nadson Vinicius dos Santos”

Resumo: as obras de Freud, Marx e Nietzsche constituem pontos de partida para a critica da
racionalidade ocidental. Neste artigo, analisam-se as reflexdes desses pensadores a respeito da
violéncia humana relacionando-as com a literatura de testemunho. Nesse sentido, s&o
observadas as consideracOes a respeito da moral ocidental, da relacdo entre razéo e instinto,
da vontade de poder, da violéncia socioecondmica e da ideologia como falsa consciéncia.
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VIOLENCE ACCORDING TO THE MASTERS OF SUSPICION

Abstract: the works of Freud, Marx and Nietzsche are starting points for the critique of
Western rationality. In this article, we analyze the reflections of these thinkers about human
violence relating them to testimonial literature. In this sense, we tackle the considerations
around the Western morality, the discussions about reason and instinct, will to power,
socioeconomic violence and ideology as false consciousness.
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Considerac0es iniciais

A denominacdo “mestres da suspeita”, cunhada pelo filésofo francés Paul Ricoeur
(1977), dirige-se aos pensadores Friedrich Nietzsche, Karl Marx e Sigmund Freud. A
referéncia justifica-se pelo fato de terem questionado a cultura ocidental e elaborado
consideragOes que permitiram pensar o ser humano e suas relagbes com o mundo sob uma
Otica distanciada das abstracbes metafisicas. O questionamento da razdo ocidental,
empreendido por esses pensadores, levou a percepgéo das praticas violentas que subjazem as
relagdes humanas. Nesse sentido, “a descoberta do inconsciente por Freud” (HALL, 2006, p.
36), a quebra da universalidade do pensamento ocidental elaborada por Nietzsche e da
“esséncia universal de homem, por Marx” (HALL, 2006, p. 35), conduziram as geragdes

seguintes a suspeitar dos valores apregoados pelo Ocidente.
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Neste artigo, apreciam-se as reflexdes desses pensadores sobre a violéncia humana,
relacionando-as com a literatura de testemunho. Nesse sentido, s&o observadas as
consideracOes a respeito da moral ocidental, da relacdo entre razéo e instinto, da vontade de

poder, da violéncia socioecondmica e da ideologia como falsa consciéncia.

Nietzsche: consideracfes extratemporaneas

Os livros de Friedrich Wilhelm Nietzsche, Além do bem e do mal e Genealogia da
moral, utilizados neste artigo, publicados primeiramente no ano de 1886 e 1887, integram o
projeto nietzscheano de transvaloracdo de todos os valores. Mais especificamente, Nietzsche
0S escreveu como um guia para facilitar a leitura de sua obra publicada em 1883, Assim falou
Zaratustra, que ndo teve grande recepcdo e foi acusada de confusa, ndo pela falta de talento
de seu autor, mas pela incapacidade de as pessoas da época entenderem as criticas e revisdes
que o filésofo fazia dos valores basilares da sociedade ocidental, tais como a moral, a
democracia e o cristianismo.

Controvérsias a parte, a obra de Nietzsche conduziu a metafisica ocidental ao extremo
de sua possibilidade e expds a fragilidade de todas as instancias que se alimentavam dela, a
exemplo das religifes cristds. Tudo o que pairava a sombra da metafisica foi alvo das criticas
do filésofo alemdo: a politica, a cultura, a ciéncia, as artes, a religido e, principalmente, a
filosofia. Portanto, para entender o pensamento nietzscheano sobre os conceitos de bem e de
mal, conforme pretende este texto, € necessario observar como a metafisica ocidental e, com
ela, a moral crista sdo abaladas nas suas formulacdes.

Nietzsche busca a origem dos valores para tal empreendimento, isto é, procura saber
como os conceitos foram formados; em outros termos, inquire o0 modo como as ideias
ganharam status de verdade, procedimento ao qual d& o nome de “critica genealdgica”.
Assim, as verdades da filosofia moderna foram todas expostas a sua fraqueza, desde “o ego
cogito de Descartes, as certezas empiristas das percepgdes simples, a modo de Locke, a
apercep¢ao transcendental de Kant e a unidade metafisica da vontade, em Schopenhauer”
(GIACOIA JUNIOR, 2005, p. 20). Para Nietzsche, esses pensadores modernos nada fizeram
além de continuar uma tradicdo filoséfica superficial que lhes foi legada pela Idade Média e,

por conseguinte, pela Antiguidade classica:
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Os mais instruidos dentre eles jamais pensaram em levantar dividas desde o
inicio, quando isso teria sido mais necessario: ainda que tivessem feito voto de
omnibus dubitandum. Pode-se perguntar, com efeito, primeiramente se, de uma
forma geral, existem contrérios e, em segundo lugar, se as avaliagBes e as
oposi¢cdes que 0 povo criou para apreciar os valores, aos quais a seguir 0s
metafisicos colocaram sua marca, ndo sdo talvez avaliagcBes superficiais.
(NIETZSCHE, 1886, p. 20).t

Se os filésofos anteriores ndo levantaram duvidas desde o inicio, Nietzsche o fez. A
fim de compreender os motivos que levam a metafisica ocidental a se estribar na oposicéo dos
valores, o filosofo mergulha na Antiguidade classica e descobre no platonismo, e em seu
predecessor, 0 socratismo, a causa da inversdo dos valores. De acordo com suas
consideracdes, o socratismo triunfou em Atenas numa época em que a cidade atravessava uma
decadéncia (o fim da era tragica); os valores aristocraticos estavam em crise, havia entre 0s
gregos uma anarquia dos instintos e Atenas vivia sucessivos golpes tiranicos.

Nessas circunstancias, a razdo socratica se apresentava como um remédio; era
necessario dominar os impulsos, sacrificar a subjetividade, buscar o bem em si, pensar valores
universais. Por outro lado, a racionalidade socratica inverteu as no¢des de bem e mal,
afastando-as de seu sentido originario, isto €, aristocratico. O socratismo encerrou o0 instinto
sob a acusacdo de nocivo, porém, conferiu a razdo um papel repressor; estava formada a base
sob a qual se assentaria a metafisica ocidental. Para justificar a existéncia do mundo das
ideias, Platdo elaborou o conceito de alma e recorreu & ideia de deus. O ateniense afirmava
que “todo conhecimento verdadeiro seria, pois, uma espécie de recordacdo do que outrora,
antes do cativeiro de nossa alma pelo corpo e no mundo terrestre contemplaramos do
verdadeiro e do divino mundo das ideias” (GIACOIA JUNIOR, 2000, p. 20). Essa referéncia
metafisica sobreviveu ao fim da Idade Antiga, foi a bissola dos pensadores da Idade Média, a
forca motriz da moral cristd e, durante a Modernidade, manteve-se intacta desde Descartes,
passando por Kant até Schopenhauer.

A critica nietzscheana incidiu sobre o mundo inteligivel, a base de sustentacdo do
platonismo, e destruiu qualquer possibilidade de as ideias terem uma existéncia fora de si. Em
outros termos, o pensador alemao mostrou que todo conhecimento decorre do interesse e da

perspicacia humana, ao contrario do que preconizava a filosofia até sua época. Com isso, a

! Neste artigo, os textos de Friedrich Nietzsche, Sigmund Freud e Karl Marx sdo indicados conforme os
respectivos anos de suas primeiras edices a fim de facilitar a compreensdo de sua ordem cronolégica. No
entanto, as edi¢des aqui utilizadas constam na se¢do “Referéncias” com suas respectivas datas de publicagao.
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crenca em valores absolutos é derribada e, com ela, o pensamento de que as coisas possuem
uma natureza imutével, essencial. Nietzsche abre um novo horizonte para o0 pensamento
filosofico. A partir dessa nova perspectiva, € possivel questionar o valor dos valores; nem
mesmo a verdade escapa do crivo do filésofo, pois, quando interrogada no tocante a sua origem,
deixa ver as marcas de subjetividade e superficialidade, ou seja, o filésofo mostra ao Ocidente

que todo conhecimento é um construto humano, ndo ha nada nele de universal ou absoluto:

Fomos unicamente nds que inventamos as causas, a sucessdo, a
finalidade, a realidade, a obrigacdo, o numero, a lei, a liberdade, a
modalidade, o fim; e quando introduzimos esse sistema de sinais como
em si nas coisas, quando nos misturamos as coisas, fazemos uma vez
mais o que sempre fizemos, isto é, mitologia. A vontade ndo livre do
determinismo é mitologia. (NIETZSCHE, 1886, p. 37-8).

A partir dessa logica, Nietzsche investiga a genealogia dos valores “bem” e “mal” e
explica 0 processo que os levou ao status alcangado na Modernidade. Suas conclusdes
apontam que o poder de exercer a violéncia foi a forca motriz para a formacéo dos primeiros
valores, 0s conceitos se formaram a partir da capacidade que uma pessoa tinha de agir, de
vingar-se; de violentar. Os valores surgiram no mundo a partir de uma distancia fundamental:
0s nobres julgaram a si e a seu agir como bom, ao contrario de tudo aquilo que fosse baixo,
isto é, mau. Através de uma pesquisa filoldgica, Nietzsche constatou que, em todas as linguas, 0s
nomes dos valores foram determinados por uma consciéncia de distancia e superioridade; derivam
da mesma transformacdo conceitual sofrida pelos termos nobre e aristocratico, no sentido de
ordem social. Contudo, quando afirma que os conceitos de bom e mau tém sua génese na alma
das ragas e castas dominantes, isso ndo significa uma dicotomia entre classe dominante/classe
dominada no sentido marxista (até porque era avesso a dicotomias). Do mesmo modo, quando
alude a nobres e aristocratas, ndo se refere a determinada classe social ou aos detentores de poder
econdmico. Segundo o pensador, a racionalidade também é uma forma de vontade de poder, e nao
esta isenta de crueldade. Os preceitos morais sdo uma espécie de tirania contra a natureza e uma
coagdo prolongada, conforme o filésofo. Fez-se necessario que os mais terriveis atos de violéncia

fossem praticados para que o ser humano internalizasse os valores morais néo violentos:

Recordem-se os antigos castigos na Alemanha, entre outros a lapidacéo [...] o
suplicio do empalamento, o suplicio de despedacar o supliciado por meio de
cavalos (o esquartejamento), o emprego do vinho ou do azeite para ferver o
condenado (isso ainda nos seculos XIV e XV). (NIETZSCHE, 1887, p. 60).
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Nota-se que, mediante essas palavras, 0 pensador destrdi as aspiragdes dos metafisicos e
dos moralistas em encontrar o fundamento dos atos e sentimentos morais. O filésofo mostra que,
antes de tudo, a moralidade ndo apresenta nenhum aspecto inteligivel, muito menos, divino. Os
seres humanos a desenvolveram a partir de questdes empiricas e a ensinaram de forma violenta. A
violéncia nunca desapareceu do horizonte humano, “apenas se tornou mais sutil, se revestiu das
cores da imaginagdo, se espiritualizou e se encobre com nomes hipdcritas” (NIETZSCHE, 1886,
p. 66). O desenvolvimento dessa logica reverberou na formacédo dos Estados-nagéo ocidentais,
que, para Nietzsche, também representam uma forma de moral escrava, pois consistem na
homogeneizacdo da massa humana, na castracdo dos instintos e na protecdo dos seres
inferiores em troca de sua obediéncia aos ditames sociais. Os individuos foram
paulatinamente, a golpes de violéncia, internalizando valores que negavam sua agressividade
e dominavam seus impulsos primitivos. Como a agressividade € parte constitutiva da biologia
humana e necessita ser dirigida para algum lugar, na interdicdo de sua exteriorizacdo, 0s seres
humanos a direcionaram contra sua psique. Os instintos passaram a agir contra 0s proprios
instintos. Privar-se de satisfazer a vontade de poténcia foi 0 meio que o ser humano encontrou
de liberar seus impulsos. Estava criada a consciéncia e todas as instancias capazes de vigia-la,

como remorso, culpa, pecado, falta, ma consciéncia:

Essa vontade de atormentar a si mesmo, essa crueldade do homem animal
interiorizado, cacado a si mesmo a golpes de pavor, encarcerado no Estado para
ser domado, que teve de inventar a ma consciéncia para se prejudicar depois que
a saida desse querer fazer mal se encontrou obstruida — esse homem de ma
consciéncia se apoderou do pressuposto religioso para levar o martirio que se
inflige até a dureza e o rigor mais espantosos. (NIETZSCHE, 1887, p. 88).

O sujeito passou a se violentar e a orgulhar-se disso; quanto menos reagisse aos
vitupérios, melhor seria ele. O animal homem, segundo Nietzsche, era impulsionado a néo
se deixar violentar, tampouco, dominar. Contudo, para que usufruisse dos beneficios da
comunidade, criou a necessidade de atormentar-se a si mesmo e desenvolveu sentimentos
que negam a propria constituicdo. Os bons sentimentos que vigoram na sociedade atual ndo
deixam de ser cruéis; a diferencga consiste no fato de que a crueldade agora é dirigida contra
a propria natureza. Em vez de violentar o causador do dano, o ser social sente-se culpado
por pensar numa suposta reacdo, sente-se mau e dirige a vontade da agressividade contra si
mesmo, para punir-se e vigiar-se, esperando que a vinganca decorra de uma instancia

superior (Deus ou 0 universo).
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Outra forma que o ser humano encontrou de conter seus instintos foi sublimando-os,
tornando-os estéticos. Pela representagdo da crueldade, o homem ganhou a permissdo social
de disfarcar sua natureza sob as vestes da cultura. Os jogos, as lutas, as representacoes
dramaticas, os embates ideoldgicos, a punicdo decorrente da quebra dos valores morais, a
vigilancia social, os cultos e rituais religiosos sdo exemplos de irracionalidade, caracteristica
da qual o ser humano jamais se livrara. Segundo Nietzsche, “quase tudo aquilo que chamamos
cultura superior se baseia na espiritualizacdo e no aprofundamento da crueldade [...] essa
besta selvagem nao foi morta, vive, prospera, somente se ... divinizou” (NIETZSCHE, 1886,
p. 150). Portanto, o Estado, a sociedade, a comunidade, a cultura, a fé, a religido e a moral sdo
instancias que, apesar de terem se formado sob o discurso de conter a violéncia, utilizam-se
dela para continuarem existindo. Nietzsche identifica, nas mencionadas estruturas, a
existéncia da moral dos escravos, que visa a castracdo dos impulsos do ser humano, ndo para
tornd-lo melhor, e sim, deixa-lo mais propenso ao controle social. Se os fortes se
envergonharem de sua forga, e se sentirem maus por reagirem a algum tipo de violagéo de
sua dignidade, os fracos poderdo manter seu poder sem ameaca alguma. O Estado é um
exemplo claro desse tipo de tendéncia, ao congregar uma massa de fracos. Os grupos
dominantes sabem que podem praticar qualquer tipo de violagdo contra esses individuos
sem serem contra-atacados, a0 mesmo tempo em que tém sua anuéncia para violentar os
fortes que tentarem reacdo, pois, no ideério dos fracos, reprimidos, os fortes, destemidos,
sdo sempre maus e violentos.

Dai o filésofo defender a tese de que as ideias que regem o Ocidente, além de invertidas, sdo
hipdcritas; conceitos utilizados para enfraquecer e homogeneizar os individuos. Nietzsche descobre
nesse ideario a presenga da violéncia e o funcionamento da vontade de poder, escondidos sob os
signos da bondade e da ndo agressao. A crueldade ndo esta excluida desse cenario, porém, em vez
de praticada pelos governantes, reside na violentacdo, por parte dos proprios individuos, quando
assimilam os valores vigentes, que séo, na verdade, fruto do interesse dos grupos dominantes para
manter a sociedade coesa. Desse modo, 0 Estado moderno ndo é uma instancia apta a defender
igualmente o interesse de todos os individuos que o compdem, mas feita para encobrir o desejo de
dominacdo dos grupos que o controlam. O Estado representa a vontade de alguns grupos, que se
mantém dominantes pelo uso da forca, de uma violéncia quase imperceptivel, sustentada pelos
proprios individuos quando, em prol da estabilidade do corpo social, se privam de seus desejos,

como indicam também os estudos de Sigmund Freud.
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Freud, um fora-de-lugar

A originalidade de Sigmund Freud consiste ndo somente em propor respostas a
assuntos que Nietzsche havia suscitado como a evidéncia no cotidiano de neuroses derivadas
da impossibilidade de satisfazer os impulsos; o médico austriaco foi além, elaborou um
tratamento para esse problema, descreveu os processos com 0s quais se relaciona e descobriu
instancias que o comandam como 0 inconsciente e o principio de prazer. Ao contrario de
Nietzsche, buscava respostas empiricas, até porque um dos seus intentos era atender a
comunidade médica; visava a um meio de amenizar os problemas entre individuo e sociedade.
Enquanto o fil6sofo via a sociedade como um mal, Freud a considerava um mal necessario, ao
qual o ser humano estava irremediavelmente ligado e, pois, deveria se pensar nos meios para
aplacar o mal-estar causado pela civilizacéo.

A solucdo que o pai da psicanalise da para essa equacao talvez soe desanimadora
aqueles que pensam ser possivel a convivéncia humana dissociada de atitudes violentas.
Desde a descoberta do inconsciente e sua relacdo com as praticas sociais, Freud é categorico
em afirmar que o ser humano possui uma carga de energia psiquica que necessita ser
direcionada a um objeto, inclusive o proprio Eu, caso a primeira exigéncia ndo se satisfaca.
Em outros termos, todas as instancias da vida social sdo manifestacdes (reprimidas ou ndo) do
inconsciente e, portanto, violentas. As manifestacdes conscientes, perceptiveis, que
chamamos de racionais, sdo uma mindscula parte da constituicdo psiquica do individuo,
resultado da filtragem (violenta) das mocdes inconscientes. A maior parte da psique humana
sO pode ser compreendida através de indicios e evidéncias que demonstram a existéncia de
ideias latentes no aparelho psiquico, distanciadas da consciéncia, residindo entdo na instancia
que Freud chama de inconsciente.

Firma-se a primeira distin¢do entre consciente e inconsciente, sendo este uma carga de
energia direcionada para o alcance de uma meta dissociada da realidade e alheia as nogdes de
tempo e espaco, visando a obtencdo do prazer. A consciéncia € uma instancia consoante as
regras sociais, tem a funcdo de barrar impulsos do inconsciente que discordem dos ditames
coletivos. Assim, as ideias sdo recalcadas e seu acesso a consciéncia, negado. 1sso néo
significa a destruicdo do impulso que, ao contrario, continua a existir em estado de laténcia,
inconsciente, forcando sua liberacdo e exigindo maior esforgo do aparelho psiquico para
manté-lo na condigdo original. Se as ideias sdo consideradas como “cargas investidas ao passo

que os afetos e sentimentos sdo processos de descarga cujas manifestacOes finais sé@o
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percebidas como sensa¢des” (FREUD, 1912, p. 30), infere-se que o recalque produzido pela
consciéncia impediu a concretizacdo da mocgao inconsciente, obstruindo a passagem da carga
de energia, descarregando na consciéncia, ou seja, ha percepcao, apenas a sensacao ruim da
intencdo de se praticar algo ndo permitido. Na verdade, o sentimento decorre da libido
reprimida, mas como o aparelho psiquico foi burlado pela ideia substitutiva, ndo consegue
identificar esse fator, entdo o associa a alguma ideia externa (cavalo, 4gua, cachorro etc.). Assim,
toda vez que houver exigéncia do impulso recalcado ou o fator externo for percebido, o medo é

acionado no aparelho psiquico do individuo conduzindo-o a “evitagdes”, renincias e proibicdes:

O Eu, entdo, comporta-se como se o0 perigo de desencadeamento do medo néao
se originasse de um impulso pulsional, mas estivesse sendo veiculado pela
percepgdo de algo externo, e, portanto, pode reagir contra esse perigo externo
com as tentativas de fuga tipicas das evitagoes fobicas. (FREUD, 1912, p. 35).

Esse é, pois, um tema também abordado em Totem e tabu, trabalho no qual o pensador
compara as atitudes dos neuroticos europeus com as de pessoas equilibradas que habitam
outros continentes (América, Oceania, Asia e Africa) e possuem tragos culturais
completamente diferentes dos seguidos na Europa. Utilizando-se do vocabulario vigente no
século XIX, Freud chama esses povos de selvagens, em postura fortemente criticada nos
séculos seguintes, quando seria acusado de eurocéntrico. Porém, ele ndo poderia agir de outra
forma, pois, como nos lembra Edward Said (2004), é fruto de uma educagdo europeia e ndo
pode ser anacrénico. Dito isso, deve-se entender que os tabus e o sistema totémico consistem
em proibicdes conscientes a livre satisfacdo dos desejos para que a vida social se fizesse
possivel. Ao que tudo indica, todas as praticas interditadas foram comuns entre 0s membros
da comunidade em algum periodo; os problemas concernentes a perenidade do cld eram
oriundos desse fato. Por exemplo, a comunidade talvez tenha percebido que as relacfes
sexuais entre parentes proximos geravam descendentes doentes ou o contato com cadaveres
contaminava os alimentos e levava a morte; dai o fato negativo ter sido atribuido a ira dos
deuses e proibido. No entanto, o desejo de continuar a praticar os atos ora proibidos
continuava latente entre os individuos do cld, visto ndo ser “preciso proibir 0 que ninguém
anseia fazer, e € evidente que aquilo que se proibe da maneira mais expressa deve ser objeto
de um anseio” (FREUD, 1912-1913, p. 74).2

2 No es preciso prohibir lo que nadie anhela hacer, y es evidente que aquello que se prohibe de la manera mas
expresa tiene que ser objeto de un anhelo.
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Os meios mais violentos possiveis foram utilizados para evitar a quebra dos tabus ou o
desrespeito aos totens, inclusive a pena de morte. GeracOes seguintes, herdeiras de valores
criados pela geracdo anterior, embora ndo soubessem a origem dos habitos, seguiam-nos
rigidamente e temiam burla-los, inobstante o enorme desejo. Quanto mais vulneraveis ao impulso
estivessem 0s membros da comunidade, mais cuidados deveriam tomar para nao o realizar; caso
alguém cedesse ao desejo proibido, deveria morrer para que seu exemplo ndo fosse seguido. A
origem do que hoje se chama consciéncia ou responsabilidade decorre desse fato; a vida em grupo
obrigou o0s seres humanos a cristalizarem proibicdes em seus aparelhos psiquicos e a

desenvolverem uma insténcia capaz de julgar se os impulsos deveriam ou n&o ser satisfeitos:

A psicologia das neuroses nos ensinou que se algumas mocgoes de desejo
caem sob a repressdo sua libido é trocada por uma angustia. Além disso,
lembremos que também na consciéncia de culpa ha algo desconhecido
{unbekannt} e inconsciente, a saber, a motivagdo da desestimagéo, a esse
desconhecido, ndo sabido, corresponde o carater angustioso da consciéncia
de culpa (FREUD, 1912-1913, p. 74).3

Em Além do principio de prazer, Freud amplia essa questdo, especulando a existéncia
de uma tendéncia mais primeva do que o principio de prazer - a pulsdo de morte - um estado
de inexisténcia total de energia psiquica ao qual todo organismo tende a retornar. O autor
esclarece que as pulsdes eroticas ndo se contrapdem as pulsées de morte, mas coexistem.
Visto que todo desprazer é sentido no aparelho psiquico como aumento de energia psiquica e,
por conseguinte leva a excitacao, a funcdo do principio de prazer é descarregar essa energia
(principio de nirvana). Ao fazer isso, restaura o nivel baixo de energia que havia no aparelho,
conduzindo-o de volta a um estagio de pouca excitacdo ou de baixa energizacdo psiquica
similar ao momento inorganico, isto €, a morte. Embora o impulso primitivo de todo
organismo seja a morte, o principio de prazer ndo se priva de, percebendo-os, fugir aos
perigos do ambiente que levariam a morte do organismo, porque todo organismo busca seu
proprio caminho a meta primitiva, ndo aceitando interferéncias externas. Nesse ponto, 0
principio de prazer se constitui em auxiliar da pulsdo de morte ao evitar o fim do corpo
organico por vias externas ao mesmo tempo em que o lembra, constantemente, do estagio

inorganico, descarregando a energia psiquica, que é sentida na forma de prazer:

3 La psicologia de las neurosis nos ha ensefiado que si unas mociones de deseo caen bajo la represion, su libido
es mudada en angustia. Ademas, recordemos que también en la conciencia de culpa hay algo desconocido
(unbekannt) e inconsciente, a saber, la motivacion de la desestimacion. A eso desconocido, no consabido,
corresponde el caracter angustioso de la conciencia de culpa.

16



Litterata | Ilhéus | vol. 6/2 | jul.-dez. 2016 | ISSN 2237-0781

Todas as pulsdes ttm em comum a mesma natureza € 0 mesmo carater de
regressdo compulséria, que por sua vez esta relacionada a funcdo mais primitiva
e fundamental de toda substancia viva, a saber, 0 repouso ao retorno do
inorgénico, o principio de Nirvana, a experiéncia comum atesta que o maior
prazer que somos capazes de atingir, ou seja, resultante com a satisfagao obtida
com o ato sexual esta indissociavelmente ligado a uma extingdo extremamente
intensificada de energia psiquica. (GIACOIA JUNIOR, 2008, p. 93-4).

Portanto, deve-se entender que a busca por experiéncias prazerosas, até que venha a
morte, € o0 principio que submete a todos os organismos. No caso humano, especificamente
quando esses individuos se agrupam em sociedade, o principio de prazer é obstruido pelo
principio de realidade, que limita, anula ou posterga a satisfacdo do impulso. A existéncia de
muitas pessoas buscando ao mesmo tempo experiéncias similares de prazer reverbera no
desprazer de alguns, que reagem violentamente para evitar as experiéncias desagradaveis,
suscitando a violéncia da outra parte, que visa & manutencdo de seu prazer.

Logo, a funcdo da sociedade € impor limites a satisfacdo erdtica para evitar a violéncia
de sua exteriorizacdo, e assim, garantir a boa convivéncia dos membros. O ponto delicado
dessa equacdo € o carater heterogéneo das sociedades; como nem todos 0s membros desejam
renunciar a seus impulsos, utilizam-se da violéncia para usufruir da satisfacdo dos desejos, ao
mesmo tempo, proibem outros de fazé-lo. As leis ou as regras sociais geralmente frutificam
desse pensamento, 0s grupos que detém maior poder dentro de uma coletividade ditam leis
que Ihes beneficiam e se valem de atos violentos para impd-las.

Em um de seus trabalhos mais conhecidos, Mal-estar na cultura, Freud lida com essa
questdo ao afirmar que, no ser humano, ha uma forte inclinagdo para a agressividade, e a
cultura ndo consegue eliminar seus impulsos instintivos. As institui¢fes culturais, na medida
em que tentam reprimir os instintos do ser humano para torna-lo mais sociavel, transformam-
se inevitavelmente nas principais responsaveis pelos traumas e neuroses que acometem 0s
individuos. Ao analisar os meios pelos quais a cultura refreia a violéncia, o pensador austriaco

chega a seguinte concluséo:

A agressdo ¢é introjetada, interiorizada; na verdade, mandada de volta a sua
origem; portanto, dirigida contra o proprio Eu. Ali ela é assumida por uma
parcela do eu que se opOe ao restante na condi¢do de Supereu e gque entdo
como ‘consciéncia moral’ estd pronta para exercer sobre o Eu a mesma
agressao severa que este teria gostado de satisfazer a custa de outros
individuos. (FREUD, 1930, p. 144).

Freud descobre que a civilizacdo apenas muda o foco da agressividade humana, isto &,

direciona para o Eu toda a energia destrutiva que o ser humano gostaria de satisfazer no outro;
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quanto mais fortes forem os impulsos do Eu, mais repressora sera a acdo do Supereu; assim é a

2 ¢

cultura que cria as no¢des de “sentimento de culpa”, “consciéncia mora

I”, “responsabilidade” e
“alma” a fim de barrar os impulsos agressivos do género humano. “A cultura domina a perigosa
agressividade do individuo na medida em que o enfraquece, desarma e vigia através de uma
instancia no seu interior” (FREUD, 1930, p. 144) chamada Supereu ou consciéncia.

No entanto, Freud ndo vé a civilizacdo apenas como um obstaculo que impede o ser
humano de chegar a plena felicidade, embora admita que a aculturacdo do homem Ihe reprima
uma grande quantidade de impulsos e Ihe reduza bastante a possibilidade de satisfacdo. Na
verdade, o pensador considera a cultura como a primeira tentativa de regulamentar a
convivéncia humana e defender os individuos de outros que lhes queiram mal, bem como dos
perigos externos. Em troca da repressdao dos impulsos, as pessoas ganhariam protecdo, o que

Ihes garantiria uma sobrevivéncia mais confortavel:

[...] a convivéncia humana sé se torna possivel quando se reline uma maioria que é
mais forte que cada individuo e que permanece unida contra cada um deles. Na
condicdo de ‘direito’, o poder dessa comunidade se opde entdo ao poder do
individuo, condenado como ‘forca bruta’. A substituicdo do poder do individuo
pelo poder da comunidade é o passo cultural decisivo. (FREUD, 1930, p. 97).

Nem mesmo esse poder coletivo pode preterir a violéncia; pelo contrario, esta sera
uma ferramenta indispensavel na coesdo social e deve ser usada contra aqueles que nédo se
encaixem no modelo de convivéncia proposto pela coletividade. O corpo social se outorgara o
direito de usar a forca contra os individuos que ameacem a estabilidade do pacto social. Logo,
percebe-se que a unido entre as pessoas em sociedade ndo passa de mais uma manifestacédo de
violéncia. Elas se unem em comunidade por medo das adversidades e da puni¢do que decorre
de uma vida marginal. A civilizacéo se forma violentando o interesse dos individuos para uni-
los num conjunto em que aparentemente ndo ha divergéncia, e no qual falsamente também

ndo ha violéncia. Para Freud, contudo, essa é uma impressdo completamente equivocada:

Nao é facil para os seres humanos renunciarem & satisfagdo dessa sua tendéncia
agressiva [...] e ndo é de se menosprezar a vantagem de um circulo cultural mais
restrito que oferece ao impulso um escape na hostilizagdo daqueles que se encontram
fora dele. E sempre possivel ligar um niimero maior de seres humanos no amor
quando restam outros para as manifestacdes da agressao (FREUD, 1930, p. 128).

Nota-se que toda coletividade é heterogénea no tocante a sua formacgdo, 0s grupos
sociais reunidos (violentamente) para formar a civilizagdo estdo em constante conflito e ndo

param de se hostilizar tanto por conta da necessidade de satisfazer seus desejos quanto por
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suas lutas pelos espacos de poder. Cada grupo, por conta das interdices ou razdes
ideoldgicas, tenderd a satisfazer suas pulsdes agressivas ou eréticas nos membros de
outros grupos, que reagem a esse fato. A sociedade soa como uma constante de violéncia;
se ndo fosse a existéncia do Estado para unificar e regular as agdes sociais, 0S grupos no
interior da coletividade viveriam em constantes agressdes. Todavia, o Estado, geralmente,
ndo se forma pela anuéncia de todos 0s grupos sociais; as vezes, representa a vontade de
apenas um ou alguns grupos, que institucionalmente impingem uma violéncia legal, porém
arbitraria contra os grupos sociais excluidos.

Aos que controlam o Estado torna-se licito todo tipo de satisfagdo, enquanto os
membros dos outros grupos sdo constantemente reprimidos, em violéncia que ndo € vista
como tal, mas disfarcada. Os grupos que exercem esse tipo de controle disfarcam a verdadeira
funcdo da violéncia: sustentar os privilégios dos mantenedores do poder em detrimento dos
demais. Ja integrante do psiquismo humano, a violéncia toma outras configuracdes quando a

investigamos no cenério social.

Marx e a violéncia no corpo social

As consideragOes de Nietzsche e Freud conjecturam o termo violéncia relacionado a
varios ramos das ciéncias sociais e da literatura. No presente trabalho, deve-se entendé-lo
estritamente enquanto evidéncia de problemas sociais; porque a violéncia ndo é s6 um
problema social, e sim, parte constitutiva da natureza humana, exteriorizada toda vez em que
a satisfacdo dos desejos humanos for obstaculizada. Dai os atos de violéncia se fazerem
perceber pela sociedade como um problema social.

Marx adota e emprega 0 método dialético de Hegel em todas as suas analises, contudo, a
fim de que suas formulacGes ndo estagnem na metafisica, 0 pensador toma cuidado de sempre
abordar um aspecto concreto da realidade, por exemplo, a luta de classes. O método marxiano néo
deixa davida quanto ao carater mutavel da historia e das leis historicas, bem como no tocante ao
fato de que ndo se pode preterir 0 objeto em qualquer tipo de analise, sob o risco de afastamento
da realidade, ou seja, construir sistemas abstratos, alienacGes. Esse ponto marca a originalidade do
pensamento de Marx e diferencia completamente seu método dialético do empregado por Hegel.

O pensamento marxiano distancia-se dos sistemas abstratos e metafisicos,
pressupondo a aproximacdo do ser humano com os dados da realidade que o cerca. O

pensador conclama os individuos a agirem segundo regras desenvolvidas a partir das (e pelas)
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circunstancias sociais, desestabilizando por esta via a moral ocidental-crista e os sistemas de

valores teleoldgicos como a metafisica:

As morais ligadas a um decreto ou a um imperativo superior passavam a ser
utilizaveis por aqueles que pretendiam ter o direito de promulgar tal decreto,
em vista de representar o poder misterioso. Em outros termos, as morais
sempre foram ou sempre se transformaram em instrumento de dominagéo de
uma casta ou de uma classe social (LEFEBVRE, 2011, p. 54).

Portanto, Marx propGe uma nova ética, liberta de qualquer tipo de alienacdo moral e
ideoldgica, que se recusa a aceitar valores e avaliacGes forjados fora da realidade concreta. A
expressdo ética do devir seria a criacdo de imperativos que, em vez de interferirem na vida e
no real, se criariam a partir deles, sendo assim, ideias isentas de falsificacdes ideoldgicas e
idealistas. Para aclarar esse conceito, o pensador traz a noc¢do de infraestrutura e
superestrutura: a primeira, entendida como as relac6es de producdo dos bens de consumo, isto
é, toda estrutura e técnica necessarias para que se produza determinado bem; a segunda, como
as ideias que circulam no meio social. As duas no¢bes ndo se mostram dicotdbmicas, pois,
antes de se polarizarem ou hierarquizarem, se misturam. Em outros termos, nao ha ideia sem
relaces de producdo nem o inverso.

Em meio a essa relacdo é que se da a formacdo da consciéncia; como o ser humano
necessita se juntar para transformar a natureza e sobreviver, ele cria relagfes diversas, seja
com a natureza, seja com outros seres humanos. O ser social, isto é, o individuo entre
individuos, faz gerar ideias e, por conseguinte, uma consciéncia, que é fruto das relacdes
estabelecidas para produzir determinado bem necessario a sobrevivéncia. Se a consciéncia é
social, pode mudar caso mudem as relagfes sociais. Esse é o ponto crucial abordado por Marx:
o desenvolvimento da sociedade capitalista provocou uma série de mudancas na consciéncia dos
individuos, fazendo-os ter uma consciéncia capitalista benéfica apenas para os detentores dos
meios de producéo.

Com o desenvolvimento da propriedade privada, os individuos perdem 0 acesso aos
meios de produgdo e sua sobrevivéncia fica ameagada. Para subsistir, eles vendem sua forca
de trabalho aos proprietarios, mas ndo podem produzir apenas O necessario a sua
sobrevivéncia; é preciso trabalhar certo nimero de horas, a producdo desenvolvida nesse
tempo adicional (mais-valia) pertence ao empregador, ou seja, o trabalhador é empobrecido,
alienado do resultado de seu trabalho e ndo compreende que a riqueza do capitalista passa por

suas maos. Toda essa estrutura é sustentada por uma inversdo de consciéncia, haja vista que o
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primeiro ponto da ideologia capitalista é fracionar as funcGes, dar a cada individuo
determinada tarefa, restringir a comunicabilidade, impedir o didlogo entre elementos opostos.
Assim, o apertador de parafusos, que ganha sé por essa funcéo, fica alienado do sistema
produtivo, ndo sabe desenvolver outras funcdes para a producdo completa do produto que esta
sendo fabricado.

O método marxiano consiste em juntar os opostos, estabelecer as relacdes e mostrar
que as leis, as organizacfes sociais, o trabalho, o individuo, a maquina, a fabrica, dentre
outros, estd em constante relacdo. Nesse momento, o individuo, independentemente de sua
funcdo, toma consciéncia de que pertence a uma classe explorada e, a0 mesmo tempo,
indispensavel a producao de bens de consumo. O individuo s6 adquire a liberdade quando se
da conta de que ele, como membro de outra classe, € quem produz a riqueza do rico.

Tomadas de consciéncia geram reivindicacdo, contrapem-se a um estado de coisas se
ndo solidificado, em estado de consolidacdo. A resposta natural da classe ou de grupos
dominantes é a violéncia, seguida por uma reacdo; nesse momento, o Estado se transforma no
palco de combate em que as classes se digladiam de modo semelhante ao que ocorreu com a
sociedade francesa do século XIX, quando do golpe de Estado que deu poderes extremos a
Napoledo III. O 18 Brumadrio ¢ assim entendido como “a volta do Estado a sua forma mais
antiga, ao dominio desenvergonhadamente do sabre e da sotaina” (MARX, 1851, p. 11) em
que diversos setores sociais se agruparam, tomaram a cena politica e se precipitaram
violentamente contra todas as aspiracdes do proletariado que, por sua vez, ndo deixou de
reagir de maneira também violenta.

No entanto, a republica burguesa apoiada pela aristocracia financeira, pela burguesia
industrial, pela classe média e pelo exercito, dentre outros setores, saiu vitoriosa do conflito e
impingiu sobre o proletariado san¢bes que variavam desde a deportacdo até a morte de seus
membros. Pdde, entdo, a republica burguesa ser fundada, sob o principio da violéncia extrema

de uma classe dirigida contra a outra:

Toda reivindicagdo ainda que da mais elementar reforma financeira burguesa,
do liberalismo mais corriqueiro, do republicanismo mais formal, da democracia
mais superficial, é simultaneamente castigada como um atentado a sociedade e
estigmatizada como socialismo. E finalmente, os prdprios pontifices da
‘religidao’ e da ‘ordem’ sdo derrubados a ponta pés de seus tripodes politicos,
arrancados de seus leitos na calada da noite, atirados em carros celulares,
langados em masmorras ou mandados para o exilio (MARX, 1851, p. 22).
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O pensador revela, ndao apenas no texto citado, mas também n’O capital (1867), o
processo violento por meio do qual uma classe social se sobrepde a outra e impde suas
vontades. Essa violéncia extrema, empregada no momento da luta pela conquista do poder,
depura-se ao longo dos anos, assumindo formas mais suaves a medida que a classe
hegemonica solidifica seu espago politico e econdmico. O uso da forca, porém, jamais
desaparece. Embora sua utilizagdo evidente ndo seja mais necessaria, porque 0s grupos sociais
ja foram acomodados, continua atuante na coesdo da sociedade. As relacdes de violéncia
persistem no Estado burgués sob nova roupagem. Nao havendo mais necessidade de usar a
forca bruta, a classe dominante mantém seu lugar e consolida o do outro, através da anuéncia

do Estado e do poder econémico:

Quando trabalhadores sdo suprimidos por instrumentos de trabalho, ovelhas,
cavalos etc., os atos de violéncia diretamente aplicados constituem preladio
da revolucéo industrial. Primeiro, os trabalhadores séo expulsos das terras;
depois, vém as ovelhas. O roubo de terras em grande escala, praticado na
Inglaterra, cria as condi¢fes para a agricultura em grande escala. Em seu
comego, essa subversdo da agricultura tinha mais o aspecto de uma
revolucdo politica (MARX, 1824, p. 492).

Marx identifica a redacdo ambigua das leis destinadas a inibir a exploracdo do
trabalhador pelo sistema; para cada lei que coiba a exploracdo, arranjava-se subterfugio. O
aumento ou a diminuicdo do tempo de trabalho e a introducdo da tecnologia no sistema de
producdo provocaram uma série de demissdes. As pessoas ndo absorvidas pelo mercado
engrossavam 0s exeércitos de reserva; a divisdo do trabalho alienava o trabalhador e até
mesmo o sistema educacional se voltava aos interesses do mercado mediante criacdes de
escolas politécnicas. Assim, o carater econdémico da violéncia ndo se desvincula do Estado
que, para assegurar os beneficios de classes ou grupos dominantes, agride boa parte do povo,
ainda que disfargadamente.

Violéncia e literatura de testemunho

Freud, Marx e Nietzsche ndo podem ser entendidos, a rigor, como pensadores
candnicos ou mantenedores do imaginario eurocéntrico, visto que, apesar de falarem a partir
do solo europeu e de se referirem as praticas sociais desse continente, as suas obras
problematizam a racionalidade ocidental e proporcionaram novos posicionamentos politicos e

praticas de leitura em todo o mundo durante o século XX.
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Levando em conta a complexidade da questdo, ndo se pode tratar da violéncia urbana
ou de Estado na Ameérica Latina sem falar dos atos violentos praticados ou sofridos pelos
individuos. Tampouco podem ser elididas as diversas violéncias que o capitalismo
desencadeia, seja em forma de condicionamento, resisténcia ou reacdo, motivadas pela
decepc¢édo com a impossibilidade de cumprimento das promessas feitas pelo sistema.

A nocdo de ideologia como falsa consciéncia, trazida por Marx, desestabilizou a
metafisica ocidental; assim, os valores sociais perdiam seu valor de verdade, passando a
existir apenas enquanto ideologia, isto &, uma consciéncia formada. Posteriormente, Nietzsche
acirra o debate ao apresentar a ideia de vontade de poténcia, vinculando a racionalidade a
impulsos instintivos, isto é, a razdo servindo aos instintos. Os valores e as préticas sociais
ancoram-se na vontade de um grupo social, ndo em nog¢des objetivas, e a violéncia configura-
se como meio necessario para transformar um valor individual em coletivo. Freud, entre os
séculos XIX e XX, completa o circulo de questionamentos a racionalidade ocidental, ao trazer
a luz a ideia de inconsciente, demonstrando que as praticas e os valores sociais se pautavam
na satisfacdo ou na negacao de impulsos eroticos, regendo-se por uma forca desconhecida, da
qual a razéo era apenas servical.

Essas formulacdes sdo proficuas para se compreender contextos sociais em que a
violéncia toma proporgdes absurdas, como nos regimes ditatoriais. Se os valores sociais séo
ideologias comandadas por impulsos instintivos, a violéncia torna-se a Unica forma de se
construir uma consciéncia; em uma ditadura, essa premissa é levada a cabo sem qualquer
consideracdo sobre a dignidade humana; os grupos dominantes, ndo se constrangem em
sacrificar dezenas de milhares de vidas para realizar seu intento politico-social. Entre 0s anos de
1966 e 1983, cabendo um pequeno intervalo entre de 1974 a 1976, esse foi o caso da Argentina,
convertida em um laboratorio para teste de tais formulacgdes.

No vizinho pais, como em praticamente todo o territério latino-americano durante o
mesmo periodo, o horror produziu diversos textos literarios surgidos como tentativa de
compreender as razdes das arbitrariedades do Estado, expressar a dor e a resisténcia das
vitimas do regime ditatorial, bem como, a arrogancia e a prepoténcia de seus lideres. Os
textos literarios produzidos a partir desse cenario ndo se isentam do didlogo com as
formulacGes dos mestres da suspeita, pois a violéncia neles contemplada toca as no¢des de
ideologia, inconsciente, violéncia social e vontade de poder. No entanto, se tratando de

escritas estritamente literarias, as narracGes da violéncia podem tornar invisiveis questdes as
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quais as vitimas preferiram dar um tom mais referencial, de maneira que a literatura de
testemunho surge na América Latina para preencher essa lacuna. A mescla entre literatura,
historia e jornalismo, a apreciacdo do espaco biografico, a exposicdo das memdrias das
vitimas, a narracao historiografica a partir da subjetividade, mas sem menosprezo as fontes e
aos testemunhos, a confluéncia entre autor, narrador e escritor, sdo alguns tragos que fazem do
testemunho um objeto necessario & compreensdo da violéncia empregada pelos regimes
autoritarios latino-americanos e abrem uma caixa de dialogo entre essas obras e as

formulacGes dos mestres da suspeita aqui abordados.
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